Les addictions aux jeux de hasard et d’argent

Si pour la majorité des Francais, les jeux de hasard et d’argent restent une activité de loisir, qu’il
s’agisse de jeux de loterie, de paris sportifs ou hippiques ou encore de jeux de casino (machines
a sous, poker...), cette pratique apparait, pour certains, excessive voire pathologique.

On estime a un million le nombre de joueurs en France ayant une pratique de jeu problématique.
L’addiction au jeu se traduit notamment par une préoccupation permanente pour le jeu. Le joueur
éprouve le besoin de miser des sommes de plus en plus importantes.

Ses efforts pour réduire ou arréter sa pratique restent infructueux malgré les dommages
occasionnés : dépressions, tentatives de suicide, relations familiales et sociales dégradées,
endettement, désinsertion, vols... Alors que la France affiche un important retard en matiére de
recherche dans ce domaine, I'ouverture annoncée du marché des paris en ligne dans notre pays
doit amener 'ensemble des acteurs a mieux prendre en compte les risques addictifs.

Le CRJE développe une activité de recherche en ce sens afin de contribuer a I'amélioration des
actions de prévention et de soins.



